An einen Haushalt zugestellt durch post.at

Gemeinde St. Margareten im Rosental

St. Margareten 9, 9173 St. Margareten im Rosental
Tel.: 04226 218; Fax: 04226 218-20;
Email: st-margareten@ktn.gde.at; www.st-margareten-rosental.gv.at

Erste - Hilfe - Kindernotfallkurs - 6 Stunden
Wie rette ich mein Kind wenn etwas passiert?

TERMIN:

Samstag, 14. Marz 2026
von 08:00 bis 14:00 Uhr
Gemeindeamt St. Margareten, 1. Stock

Sehr geehrte Gemeindeblrger:innen,

die ,Gesunde Gemeinde* St. Margareten im Rosental |adt herzlich zum Erste-Hilfe-
Kindernotfallkurs ein. Der Kurs wird vom Osterreichischen Roten Kreuz durchgefiihrt und
umfasst 6 Unterrichtseinheiten. Eingeladen sind alle interessierten Gemeindebiirger,
insbesondere GroReltern, Eltern sowie Pddagog:innen.

Ziele und Inhalte des Kurses:

Grundsatze der Ersten Hilfe

Der Notruf

BasismalRnahmen

Das reglose Kind (Saugling) — Notfallcheck

Herzdruckmassage bei Sauglingen und Kleinkindern

MaRnahmen bei Verschlucken, Verbrennungen und Veratzungen

Starke Blutungen — was tun?

Verschiedene Erkrankungen (z. B. Krupphusten, Fieberkrampf, Vergiftung,
allergische Reaktionen)

e Knochen- und Gelenksverletzungen

Teilnehmerzahl: mindestens 15, maximal 18 Personen
Kosten: € 15 pro Person (Selbstkostenbeitrag)

Der Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs wird finanziell vom Land Karnten sowie von der
»Gesunden Gemeinde“ St. Margareten im Rosental unterstitzt.

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spatestens Donnerstag, 05. Marz,
telefonisch unter 04226 218 oder per E-Mail an st-margareten@ktn.gde.at.

Mit freundlichen GrufRen
GV Sabrina Svetits eh. Helmut Ogris eh.
Obfrau des Familienausschusses Burgermeister
und Arbeitskreisleiterin

gesunde @7 LAND = KARNTEN

gemeinde
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